
Страничка психолога 

1. Информация о специалисте. 

Педагог – психолог Гиниятова Гузель Мансуровна. 

Образование: Елабужский институт Казанского федерального 

университета. «Педагог – психолог». 

Девиз: «Из любой сложившейся ситуации есть выход». 

График работы 

педагога-психолога (кабинет 307). 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

8.00 –  

15.00 

8.00 – 

16.00 

8.00 – 

15.00 

Методический 

день 

8.00 – 

14.00 

8.00 – 

12.00 

 

Консультации для родителей проводятся: 

- по субботам по предварительной записи в тетради на вахте школы;  

- в остальные дни по договоренности с психологом. 

 

2. Когда нужно обращаться к психологу?  

1. Если ваш ребенок попал в проблемную ситуацию и трудно самостоятельно найти 

выход из нее.  

2. Если ваш ребенок испытываете тяжелые чувства (страх, боль, тревога и пр.) и вы 

понимаете, что самостоятельно Вам не справиться. 

3. Если Вы чувствуете, что Вам не хватает жизненных сил и энергии. 

4. Если в Вашей семье есть неразрешенные конфликты. 

5. Если Вам сложно найти общий язык со своим ребенком. 

6. Если Ваши дети не могут найти общий язык друг с другом. 

7. Если у Вас есть подозрения, что с Вашим ребенком что-то не так. 

8. Если Ваш ребенок часто болеет или травмируется. 

9. Если Ваш ребенок капризничает, грубит, проявляет агрессию к окружающим или к 

себе и пр. 

10. Если Ваш ребенок прогуливает школу, ворует, употребляет алкоголь, наркотики, 

злоупотребляет компьютерными играми и пр. 

11. Если у Вашего ребенка наблюдаются симптомы типа энурез, энкопрез, тики, 

заикание и пр. 

12. Если Вашему ребенку диагностировали тяжелое соматическое или психиатрическое 

заболевание. 

13. Если Ваш ребенок/подросток плохо ладит со сверстниками. 

14. Если Вы хотите больше узнать о родительстве и улучшить отношения со своим 

ребенком. 

Конфиденциальность регламентируется согласием, которое родители подписывают в 

начале учебного года. 



3. Форма документа на психологическое сопровождение ребенка 

Данный документ подписывается родителями на каждый учебный год. 

Согласие родителей (опекунов) на психологическое сопровождение учащегося 

в образовательной организации. 

Я______________________________________________________ согласен (согласна) на 

психолого-педагогическое сопровождение моего ребенка 

____________________________________________, учащегося ___________класса 

Психологическое сопровождение ребенка включает в себя: 

- психологическую диагностику; 

- участие ребенка в профилактических тренингах; 

- консультирование родителей (по желанию); 

- при необходимости – посещение ребенком коррекционно-развивающих занятий. 

Психолог обязуется: 

- предоставлять информацию о результатах психологического обследования ребенка при 

обращении родителей (опекунов); 

- не разглашать личную информацию, полученную в процессе индивидуальной беседы с 

ребенком и его родителями (опекунами). 

Конфиденциальность может быть нарушена в следующих ситуациях: 

Если ребенок сообщит о намерении нанести серьезный вред себе или другим лицам. 

Если ребенок сообщит о жестоком обращении с ним и с другими. 

Если материалы индивидуальной работы будут затребованы правоохранительными 

органами. 

О таких ситуациях Вы будете информированы 

Родители (опекуны) имеют право: 

- обратиться к психологу школы по интересующему вопросу; 

- отказаться от психологического сопровождения ребенка (или отдельных его 

компонентов, указанных выше), предоставив психологу школы заявление об отказе на имя 

директора. 

 

«____»_________ 20___г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Телефоны центров экстренной психологической помощи 

Телефоны центров экстренной психологической помощи: 

1)    «Горячая» линия МВД – 51-12-02 

2)    Молодежный центр доверия (круглосуточно): 

на русском языке – 52-96-96 

на татарском языке – 52-55-52 

единый общероссийский – 8-800-2000-122 

3)    Социально-психологический центр «Диалог» – 51-57-90 

4)    Центр социального обслуживания населения «Доверие» – 46-97-17 

5)    Центр реабилитации инвалидов – 46-80-27 

6)    Центр психологической помощи «СПИД-центр» – 34-74-40   

Телефоны других экстренных, специальных служб можно просмотреть на сайте –  

nch-city.ru  

Адреса очного психологического консультирования детей и родителей: 

1)    Центр психолого-педагогической помощи «Диалог» 

тел. – 51-57-90, e-mail – dialogchelni@mail.ru  

пр-т Сююмбике, д.17 (41/03), вход с торца. 

2)    МБОУ «Центр психолого-медико-социального сопровождения № 85» 

тел. – 58-70-51, 56/07, 4 этаж, вход с торца. 

3)    Детский реабилитационный центр «Реацентр Челны»,  

тел. – 44-65-65, 44-64-64  http://www.reacentr.ru 

пр-т Сююмбике, 19/01, 1 этаж. 

4)    Республиканский центр по борьбе СПИД и инфекционными заболеваниями («СПИД-

центр») 

тел. – 34-74-40 

пр-т Вахитова,  30/21. 
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